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El problema

las superficies en las
ciudades se calientan hasta

15°C mas

que sus alrededores

Esto se debe a
las islas de
calor urbanas

mas calor, mas
desigualdad,
mas muertes

é¢Por qué las ciudades
son cada vez mas

ocantes en verano?

Qué podemos (y debemos)
hacer frente al calor extremo

Un fenémeno donde la

éQ Ué es ciudad retiene calor, por:
UI'ICI iSIﬂ « sol abrasador
de ca Ior _ calles sin sombra

" pavimento caliente

u_ l'bd nﬂ ? -~ exceso de coches

mm muchos edificios

é¢Por qué importa esto?

* En 2023, 48.000 muertes por calor extremo
en Europa

* 1de cada 3 hogares en Espana no puede
mantener su casa fresca en verano

* Las ciudades concentran el 70% de las
emisiones y del consumo energético global

Lo que debe pasar en tu ciudad cuanto antes:

Soluciones basadas
en la naturaleza

Incorporar sombra, agua y vegetacion sen

para refrescar el microclima y ganar
canfort térmico + habitabilidad,

Disefio urbano
bioclimatico
Reducir pavimento, emplear material

reflectantes, diseriar espacios que
favarezean la ventilacion.

Estrategias pasivas
en edificios

Aplicar disenio bioclimatico, alslamiento
y ventilacion para disminuir la demonda.

Redes de distrito
de calory frio

edes de distrita efici
les gue eviten imp

Edificios con
climatizacion central

es

Equipos eficientes
individuales

Instatar en b
controles

Necesitamos ciudades disenadas
para hacer frente al calor

Y para eso, necesitamos accién politica,
diseno urbano y tecnologias sostenibles
que trabajen juntas por nuestro futuro.
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JERARQUIA DE ENFRIAMIENTO
PARA CIUDADES MAS HABITABLES
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